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Arbeidsplan uke 3 

Ordenselever 

Basen Formidlingsrommet K&H-rommet 

Sunniva og Leah Isabelle Soraya og Selma Jakob og Ola 

• Prøve i samfunnsfag om den første verdenskrig på torsdag (16.01) 

• Elevrådsmøte fredag 4. time på biblioteket vara og tillitsvalgt skal møte. Ta med 

chromebooken og saker som har blitt diskutert på trinnet til elevrådsmøtet. Vel møtt.  

•  

 

  

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 
– 

09.30 
Språkfag Engelsk Valgfag Norsk 

Matte / K&H / 
M&H 

2 
09.40 
– 

10.40 
Språkfag Matematikk Valgfag Norsk 

KRØ / K&H / 
M&H 

Lunsj 
10.40 
– 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 
– 

12.20 
Naturfag Naturfag Valgfag Engelsk Norsk 

4 
12.30 
– 

13.30 

KRØ / K&H / 
M&H 

KRØ / K&H / 
M&H 

 

Samfunnsfag 
K&H / M&H / 

Matte 

5 
13.40 
– 

14.40 

Musikk / 
K&H / M&H 

Musikk / 
K&H / M&H 

Samfunnsfag 
K&H / M&H / 

KRØ 

 

 

 
 
  
  

ARBEID PÅ SKOLEN   
NORSK  Mål:  

• Lese og tolke historier om forskjellige mennesker og hendelser.  

• Prøve å leve oss inn i disse, og se hva forfatteren prøver å fortelle oss. 

MATEMATIKK  Mål:  

• Jeg kan bruke pytagoras for å finn ukjent lengde i en rettvinklet 
trekant, likebeint trekant, og 30, 60 90 graders trekant 

• Forklare begrepene formlikhet og kongruens. 

• Forklare og vise at to trekanter er formlike. 

• Utforske og argumentere for hvordan vi kan bruke formlikhet til å 
regne ut ukjente sidelengder i trekanter 

 
Vi bruker tirsdagstimen på pytagoras, og starter opp med formlikhet på 
fredag. 
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ENGELSK   Mål: 
I read, write and speak about being healthy and happy. 
I know of the most important parts in an essay. I know how and when to use 
prepositions. 
  

SAMFUNNSFAG  Mål: 

Jeg gjennomfører prøven om første verdenskrig 

Prøven har to deler. Del 1 handler om hvem, hva, hvor og når. Første del har 
flervalgsoppgaver, så skal dere sette navn på land og personer, og til slutt vise 
grovt hvordan Europa så ut i 1914. 
I del 2 skal dere svare på kortsvarsoppgaver og noen lengre 
drøfteoppgaver. 
Les resten av forberedelsesarket for mer detaljer. Ligger på google classroom i 
samfunnsfagsrommet. 

NATURFAG  Mål:  
Jeg utforsker dypere hva nervesystemet er, hvordan nervecellen ser ut og 
hvordan den sender nervesignaler gjennom kroppen. 
Jeg kan gjengi noen sykdommer som rammer nervesystemet. 
  

SPANSK  Mål:  
  

TYSK  Mål:  

- Jeg kan handle mat og klær. 

- Jeg kan bruke substantiv og personlig pronomen i Akkusativ. 

- Jeg kan om modalt hjelpeverb. 
 

I timen på mandag jobber vi videre med kapittel 2 – om modalt hjelpeverb 
i preteritum – I tillegg begynner vi å jobbe med arbeids-ark! Dere MÅ ta 
vare på arkene! 

  
HUSK: Ha med på skolen: blyant, viskelær, notatbok tysk, 
svart perm og chromebook!  

ARBEIDSLIVSFAG  Mål:  

•  Gjennomføre samtale med lærer om halvåret som har gått. Vise logg og 
svare på spørsmål. Viktig samtale for karakteren som settes. De som ikke 
gjennomfører uke 3, MÅ gjennomføre senest mandag uke 4. 

MOH  Mål: Jeg kan lage sunn og næringsrik mat. Jeg ser sammenhengen mellom 
kosthold og fysisk og psykisk helse. 
 
  

KOH  Mål:  
Jeg og gruppen min jobber for å fullføre stop-motion animasjonsfilmen vår. 
Gruppen redigerer, legger til lyd og påser at videoen funker som den skal før vi 
leverer.  

KROPPSØVING  Mål:  
  

FYSAK Mål: 

• Jeg trener mine tekniske og taktiske ferdigheter i volleyball, med fokus 

på serve og blokk denne uken.  
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• Jeg spiller andre gode og viser Fair Play.  

• Jeg kan planlegge, finne oppskrifter til og lage et sunt og næringsrikt 

måltid.  

Denne uken skal vi ha volleyball i gymsalen, og hjemmeoppgave om kosthold: 

Lage et sunt måltid. 8.trinn møter på skolen 08.30. 9. og 10. Trinn møter på 

skolen 10:00. Hjemmeoppgave ligger på Google Classroom. 

IFA  Mål   

• Møte presis til praksisstedet  

• Dere som ikke er i praksis, møter i biblioteket kl. 08.30 oppgaven 

dere skal gjøre ligger på google classroom.  

 

FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg møter i god tid, og godt forberedt til presentasjon om egenvalgt tur 

• Jeg gjennomfører en friluftsaktivitet og dokumenterer aktiviteten med en 

liten beskrivelse samt minimum 5 bilder. 

 

På onsdag kommer dere på skolen minimum 15 min før oppsatt tid. Ps. 

presentasjonen skal leveres inn i forkant av en på gruppa. Se classroom for mer 

info.  

I tillegg skal dere gjennomføre en frilufts aktivitet på minimum en time, enten 

alene eller i gruppe. Bilder og en liten beskrivelse av turen leveres inn på 

classroom senest onsdag 15. januar kl. 21:00. 

  
  

ARBEID HJEMME  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

   Friluftsliv: Jeg møter i 

god tid til presentasjon, 
og har levert inn 

oppgaven innen 21:00 
onsdag 

 Øve til prøven om første 
verdenskrig. 

Matematikk: Jobb minst 
30 minutter hjemme 

med oppgavene som er 
lagt ut på campus. Du 
kan jobbe med både 

vanlige Pytagoras-
oppgaver eller med 
spesielle trekanter.  

I løpet av uka  

 TYSK: Pugg tall på tysk! Også skrivemåten! Arbeid til 20. Januar: Jobb med arket oppgave 1 på s. 34 
og oppgave 2 på. S. 35 (oversettelsesoppgaver)! 

  
  

KONTAKT  
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Visma  
Last ned appen Visma Min Skole – foresatt   

E-post  - kontaktlærere 
Ingvar Buli 
Ingvar.buli@kristiansand.kommune.no 
Hege Wanner 
Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no  
Dag J. C. Østtun 
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no  
Hallgeir Vige 
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no 

Telefon  
Skolen: 480 66 600   
Trinn: 90413155 (Skal ikke brukes til å sende 
beskjeder)   
  

Nettside  
https://www.minskole.no/torridal   
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